
月 火 水 木 金 土

2 3　文化の日 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20 21

23勤労感謝の日 24避難訓練 25 26 27 28

30避難訓練

【5領域】①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・コミュニケーション　⑤人間関係・社会性

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

児童発達支援・放課後等デイサービス

ネクストエール所沢上新井教室
放課後等デイサービス

プログラム

Instagramで

活動の様子を是

非ご覧ください。

【運動】体力測定

①②③

☆現在の自分がどこまでできるのか知ろう

☆正しいやり方で取り組もう

【制作】縫い物

②③④

【運動】公園遊び

①②③

☆手先の器用さを育む

☆生活に役立ち技能を体験する

☆身体を動かして基礎体力を身につけよう

☆公共の場での遊び方を守ろう

【教室からのお知らせとお願い】

・アプリ上の利用申し込み受付について

毎月、15日前後に翌々月の利用申し込み受付を公開致します。

公開のお知らせを教室から行っていないので、アプリ上でご確認を

していただきますよう宜しくお願い致します。

また、申し込みの期限が1週間となっております。

期限内の申し込みにご協力をお願い致します。

ご不明点等ございましたら教室までお問合せください。

【調理】スウィートポテト

①②③

☆季節の食べものを味わおう

☆自身で調理して食べる楽しさを体験しよう

【運動】公園遊び

①②③

☆身体を動かして基礎体力を身につけよう

☆公共の場での遊び方を守ろう


