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【5領域】①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・コミュニケーション　⑤人間関係・社会性

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

児童発達支援・放課後等デイサービス

ネクストエール所沢上新井教室
放課後等デイサービス

プログラム

Instagramで

活動の様子を是

非ご覧ください。

【運動】サーキット

①②③

☆日常の様々な基本動作を身につける

☆楽しく身体を動かす

【LST】風邪予防

①④⑤

【制作】ハロウィン制作

②③

【SST】ビジョントレーニング

③④⑤

☆風邪予防の正しい知識を知る

☆学んだことを実践する

☆制作活動を通じて季節感を感じる

☆使う材料の適量を考える

☆動くものを目で追いかける力を育てる

☆周りの状況を把握する力を育てる

【教室からのお知らせとお願い】
・欠席の連絡について

通院や事前に予定がわかるお出かけ等、早めの連絡を頂けると助かりま

す。スポット利用の枠で待ってくださっている方にご案内が可能となります

のでご協力、宜しくお願い致します。

・受給者証について

更新された受給者証、教室の方で原本に記載してコピーを取らせていただ

きたい為、更新等ありましたら持参させて頂けますようお願い致します。

・ハンカチのご持参について

いつもハンカチを持たせていただきありがとうございます。手を洗う際に自

分のハンカチで拭く習慣もだいぶ身についてきました。お忘れの際は教室

のハンカチを貸し出していますので返却をお願い致します。

【運動】なわとび

①②③

☆縄を回す、跳ぶと異なる動きに挑戦する

☆空間認知能力や固有感覚を養う


