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月 火 水 木 金 土 日
1 　避難訓練　2 3 4 5 6

7 8 5 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

敬老の日　　21 国民の休日　22 秋分の日　　23 24 25 26 27

28 29 30

☆　避難経路を知る

☆　指先の力加減を調整する

☆　想像しながら表現する

教室休み 教室休み

防災について①④⑤
避難訓練

☆　防災頭巾に慣れる

☆　表現する楽しさを知る

☆　仲間づくりと集団への参加

教室休み
ハサミを使おう

②③④

１．健康・生活　　２．運動・感覚　　３．認知・行動　　４．言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ　　５．人間関係・社会性　

教室休み

餃子ピザ①④⑤
個別課題

教室休み

教室休み

教室休み

写真フレーム
②③④

個別課題

教室休み

教室休み

教室休み
☆　姿勢を保ちながらバランスを取る楽しさを味わう

☆　身体を動かして様々な感覚を鍛える

☆　スピードや揺れに合わせて身体のバランスをコントロールする

ボールを使った
遊び①②③

放課後等デイサービス

交通安全①④⑤
個別課題

教室休み

ボールを使った
遊び①②③

ボールを使った
遊び①②③

個別課題
座ってできる
ゲーム③④⑤

教室休み 教室休み 教室休み 
写真フレーム

②③④
写真フレーム

②③④

写真フレーム
②③④

交通安全①④⑤
写真フレーム

②③④
個別課題

  ①健康・生活  ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ ⑤人間関係・社会性
＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

個別課題
写真フレーム

②③④
座ってできる
ゲーム③④⑤

ボールを使った
遊び①②③

餃子ピザ①④⑤
個別課題

餃子ピザ①④⑤ 餃子ピザ①④⑤ 個別課題 餃子ピザ①④⑤

バランス
（スクーターボード）②③

児童発達支援・放課後等デイサービス
ネクストエール万願寺教室

月プログラム
児童発達支援

サーキット運動①②③ 教室休み

秋の制作②③④

☆　指先の力加減を調整する ☆　仲間づくりと集団への参加

教室休み☆　表現する楽しさを知る

☆　仲間づくりと集団への参加

☆　姿勢を保ちながらバランスを取る楽しさを味わう

☆　身体を動かして様々な感覚を鍛える

☆　室内でも身体を動かす楽しさを知る

活動の様子をインス

タグラムでご覧いた

だけます。

7月に入り、毎日暑い日が続いていますね。熱中症が心配なところですが、水分をこまめに摂取し体調

管理に十分気を付けてまいります。この時期は、子どもの体調は変わりやすいので、教室でも注意して見てい

きたいと思いますが、ご家庭でも何か変わった事がありましたら、メールかお電話でお知らせください。

〇気候も暑く、お弁当が傷みやすくなる季節となります。保冷剤を入れる等傷みにくくなるようご配慮をお願いいたし

ます。

〇熱中症対策として教室では水分補給をこまめに行っています。水筒に水分をしっかりと入れ、ご持参いただきます

ようお願いいたします。足りるか不安な方は、2本持参いただいても構いません。

〇放課後等デイサービス：7月27～カレー作りとなっております 昼食にカレーライスをいただきますので、この期間

中は白いご飯のみを持参ください。またカレー作りの日は、おやつは各自持参いただきますようよろしくお願いいたし

ます。（但し飴・ガム・アイスはご遠慮ください）


