
日にち 内容 ねらい

1～５
①知識:防災について

5日は避難訓練予定

〇災害時の身の守り方を知る

〇安全に行動できる力を育む

〇「お・は・し・も」の意味を知る

14～19 ③制作:お月見うさぎ

〇季節行事を知る

〇イメージしたものを表現する

〇ボンドの使い方

7～12 ➁③運動遊び:なりきり動物ミニサーキット

〇バランス感覚

〇イメージを膨らませる

〇ルールの理解

①防災について
➁③

ひも巻き取り競争

24～30 ①②感覚遊び：リズム遊び

〇音楽に合わせて身体を動かすことを楽しむ

〇認知機能の向上

〇音楽に触れる

土
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➁③

バランスお月見運び
➁③きのこ制作

➁③

手型足型ゲーム

③④

ジェスチャーゲーム

➁④⑤

新聞どっちが長い？
①防災について

➁③

ひも巻き取り競争

①避難訓練

③④

ジェスチャーゲーム

19

➁③

ひも巻き取り競争

➁③

バランスお月見運び

➁③

手型足型ゲーム

18

➁③

手型足型ゲーム

③④お話し会

➁③

手型足型ゲーム

➁リトミック

④⑤室外活動

子ども食堂
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➁③きのこ制作
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➁③カレンダー制作

①②科学実験

➁③

ひも巻き取り競争
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敬老の日 休日
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➁③カレンダー制作
➁④⑤

新聞どっちが長い？

③④

ジェスチャーゲーム

秋分の日
③④

ジェスチャーゲーム
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発行プログラム

【５領域】①健康・生活 ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・コミュニケーション ⑤人間関係・社会性

児童発達支援

放課後等デイサービス

9月のねらい：体を動かすことを楽しむ

9月のねらい：季節行事を通して

体を動かすことを楽しもう

※プログラム内容

は予定となります

ので、天候やお子

様の状況によって

は変更になる事が

あります。

・本格的に夏の暑さを感じるようになっ

てきました。夏休み中はタオルや帽子(室外活動時)、

お弁当、水筒の他に放課後等デイサービスのお子さ

まも汗をかいたときのために着替えの準備をお願い

いたします。


