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教室休み☆　指先の力加減を調整する

児童発達支援・放課後等デイサービス
ネクストエール万願寺教室

月プログラム
児童発達支援

夏の制作②③④
避難訓練

教室休み

☆　仲間づくりと集団への参加 ☆　防災頭巾に慣れる

☆　想像しながら表現する

☆　表現する楽しさを知る

☆　表現する楽しさを知る

教室休み

触覚
（水遊び）②③

夏祭り制作・夏について
①②③④⑤

☆　想像しながら表現する ☆　仲間づくりと集団への参加

放課後等デイサービス

☆　身体を動かす

教室休み☆　順番やルールを守りながら楽しく参加する

☆　水の性質を利用した遊びを通し好奇心を育む

☆　仲間づくりと集団の参加

☆　身体を動かして様々な感覚を鍛える

☆　順番やルールを守りながら楽しく参加する

ボール運動①②③ 教室休み

サーキット運動①②③

教室休み絵具②③④ ☆　指先の力加減を調整する

☆　順番やルールを守りながら楽しく参加する

☆　冷たさや色の変化を楽しむ

夏祭り準備
②③④

外出①④⑤
教室休み

体幹
（バランス）

①②③
教室休み

個別
（学習）

教室休み 身体を動かす
ゲーム③④⑤

教室休み 教室休み 教室休み
教室休み

夏祭り準備
②③④

外出①④⑤

夏祭り準備
②③④

外出①④⑤

夏祭り準備
②③④

外出①④⑤

個別
（学習）
避難訓練

夏祭り準備
②③④

外出①④⑤

身体を動かす
ゲーム③④⑤

  ①健康・生活  ②運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ ⑤人間関係・社会性
＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

かき氷①④⑤ 教室休み

体幹
（バランス）

①②③

身体を動かすゲーム
③④⑤

かき氷①④⑤

体幹
（バランス）

①②③

個別
（学習）

かき氷①④⑤
　体幹（バランス）

①②③

身体を動かす
ゲーム③④⑤

教室休み

かき氷①④⑤ 親子夏祭り かき氷①④⑤
身体を動かす
ゲーム③④⑤

親子夏祭り

活動の様子をインス

タグラムでご覧いた

だけます。

暑い季節がやってきます。ネクストエールでは開所して2回目の夏休みを迎えます。今年

の夏休みの期間も、熱中症に気を付けた戸外遊びも行いますので、帽子や、汗拭き用のタオル、お着

替え、水筒を準備し、必ず持参してください。元気に夏を乗り越え過ごすことができるように教室で

もこまめな水分補給を心掛け、熱中症予防に気を配りたいと思います。

〇親子夏まつり（放課後等デイサービス）：8月18日（火）・8月21 日（金）に開催いたします。放デ

イのお友だちが準備、当日の売り子を担当します。お子様と一緒に夏の思い出にしていただけるよう

な楽しい夏祭りにしていきたいと思います。お時間がある方はぜひご参加をお待ちしております。詳

細は７月に入りましたらお知らせいたします。今後ともよろしくお願いいたします。


