
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18

20　海の日 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 ８／１

科学②③ 避難訓練① 避難訓練① 科学②③ 科学②③

マック買い物④⑤ ボーリング②⑤ カラオケ②④⑤

【地域交流】
トーマス・ジュニア

所沢教室さんの夏祭り
に参加します

マック買い物④⑤

3 4 5 6 7 8

微細運動①②③ 微細運動①②③ 夏祭り準備③④ 微細運動①②③ 微細運動①②③ 微細運動①②③

ゲーム活動
③④⑤

マック買い物④⑤
ゲーム活動

③④⑤
ゲーム活動

③④⑤
ゲーム活動

③④⑤
ゲーム活動

③④⑤

10 11    山の日 12 13 14 15
熱中症について

①④⑤

映画会①⑤

17 18 19 20 21 22

9月壁面②③④ 9月壁面②③④ 9月壁面②③④ 9月壁面②③④ 避難訓練① 避難訓練①

ミニ運動会①②③ ミニ運動会①②③ ミニ運動会①②③ ミニ運動会①②③ ミニ運動会①②③ ミニ運動会①②③

24 25 26 27 28 29

氷遊び③④⑤ 氷遊び③④⑤ 氷遊び③④⑤ 氷遊び③④⑤ 氷遊び③④⑤ 氷遊び③④⑤

シャトレーゼ
買い物④⑤

カラオケ②④⑤
マック買い物

④⑤
ボウリング②⑤

マック買い物
④⑤

シャトレーゼ④⑤

30 31

衣服の調整 衣服の調整

①④⑤ ①④⑤

【5領域】①健康・生活　②運動・感覚　③認知・行動　④言語・コミュニケーション　⑤人間関係・社会性

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

　　　教室お休み
夏祭り
③④⑤

お仕事体験
①③⑤

くれよん保育園

児童発達支援・放課後等デイサービス

ネクストエール所沢上新井教室

放課後等デイサービス

特別号プログラム

Instagramで

活動の様子を是非

ご覧ください。

【LST】熱中症について ①④⑤

【SST】ゲーム活動 (協力) ③④⑤

【運動】体幹トレーニング

①②③

☆暑い時期の体調管理について知る

☆水分補給や休息の大切さを知る

☆一緒に取り組む楽しさを感じる

☆ルールを守ることや、相手を意識した関わりを育てる

☆食べ物への興味を広げる

☆季節を感じながら表現を楽しむ

【教室からのお知らせとお願い】

【LST】夏野菜を知ろう ①④⑤

【製作】８月壁面製作 ②③④

円マークのついているところは別途費用

負担がございます。詳細は該当のご家庭

にお知らせいたします。

☆姿勢保持やバランス力を高める

☆日常生活や運動の基礎となる身体をつくる

教室お休み

教室お休み

・夏休み期間中の利用時間は10時～16時となります。

お間違いのないようご確認をお願いいたします。

・持ち物につきまして、お弁当・水筒・帽子のご準備をお願いいたします。

・暑い時期の為、お弁当は十分な保冷対策をしたうえでお持ちください。

・水筒は一日を通して十分に飲める量をご用意いただけますと安心です。

また、戸外活動も予定しておりますので、帽子のご持参をお願いいたします。

・安全面を考慮し、サンダルでの来所はご遠慮ください。

・スカートで来所される場合は、活動しやすいように下にスパッツ等を着用していただけますようお願いいたします。

・暑さが続いておりますので、汗拭き用のタオルの持参にもご協力をお願いいたします。

・熱中症対策として活動の合間に塩タブレットを摂る予定です。控えたいご家庭がありましたら事前にお知らせくださ

い。

・夏休み期間中は戸外活動も予定しております。活動内容につきましてはプログラムをご確認くだ

さい。

・氷遊びや夏の製作など水に触れた絵の具などで汚れたりする活動も予定しています。

汚れても良い服装でのご参加をお願いいたします。必要に応じて着替え一式をお持ちいただいて

も大丈夫です。

・8月12日には夏祭りを開催します。

放課後等デイサービスのお子さまが、準備や当日の売り子を担当する予定です。保護者様の参観も予定しております。

詳細は後日お知らせいたします。ぜひご参加ください。


