
憲法記念日

1 2 3 4

令和６年３月１９日発行

月号プログラム
児童発達支援

月 火 水 木 金 土

みどりの日
感覚あそび　②・④・⑤

（センサリーマット）

13 14 15 16 17 18

子どもの日

振替休日
散歩（交通安全）　①・③・④・⑤

6 7 8 9 10 11

公園（＊雨天時：運動）②・③・④・⑤

27 28

制作（スタンピング）②・④・⑤

20 21 22 23 24 25

1 2 3 4

放課後等デイサービス

月 火 水 木 金 土

体力測定や、公園等の活動時も、動き

やすい服装でお願いします。

6 7 8 9 10 11

公園　②・⑤ 運動　②・④・⑤ 憲法記念日 みどりの日

15 16 17 18

子どもの日

振替休日
ゲーム　④・⑤

体力測定

②・③・⑤

感覚　②・⑤

（スライム）

体力測定

②・③・⑤

体力測定

②・③・⑤

29 30 31

ゲーム　④・⑤

体力測定　②
防災館

①・③・⑤

感覚　②・⑤

（スライム）
公園　②・⑤ ゲーム　④・⑤ ゲーム　④・⑤

ゲーム　④・⑤
感覚　②・⑤

（スライム）

梅雨について　①・③・⑤

29 30 31

交通安全や、傘やレインコートの使い

方について、しっかりと覚えて楽しく

外で活動しましょう！

27 28

感覚　②・⑤

（スライム）
運動　②・④・⑤

20 21 22 23 24 25

調理　①・③・④

（クレープ）

体力測定

②・③・⑤

調理　①・③・④

（クレープ）

おやつ購入

①・③・④・⑤

調理　①・③・④

（クレープ）

調理　①・③・④

（クレープ）

13 14

活動の様子を

インスタグラムで

ご覧ください！

いよいよ今年度も、残すところ１か月を切りました！春休み中も、新年度に向けて生活リ

ズムを整え、ドキドキ・ワクワクしながら元気に４月を迎えましょう。

活動内容の領域について、児童発達は、①運動、②感覚、③微細、④知識放デイの４領域。

放デイは他に、調理とゲームの６領域に分けておりましたが、５月からは①健康・生活 ②

運動・感覚 ③認知・行動 ④言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ ⑤人間関係・社会性の５療育に変わります。

児発、放デイのプログラムそれぞれに番号を示しております。ご不明な点がありましたら、

お問い合わせください。

＊立川市の苦情相談窓口の連絡先についてお知らせします。

立川市役所代表電話 042-523-2111 となります。宜しくお願いします。

5

＊活動内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。


