
月 火 水 木 金 土

※活動内容は天候やお子様の状況によって
　変更になる場合がありますのでご了承ください。

1 2 3　憲法記念日 4　みどりの日

運動あそび [運動・感覚 ]
(体幹・ボディーイメージ）

※サーキットや集団あそびなど体を動かすので
スカート・短いズボンは避けてください。

休業日 休業日

6　振替休日 7 8 9 10 11

休業日
レクリエーション [健康・生活 ][人間関係・社会性 ]

（買い物体験）
※詳細が決まりましたらお知らせします。当日はお金の用意をお願いします。

13 14 15 16 17 18

レクリエーション
（買い物体験）

※詳細が決まりましたらお知らせします。
当日はお金の用意をお願いします

運動あそび [運動・感覚 ][認知・行動 ]
（リズム・感覚）

※サーキットや集団あそびなど体を動かすのでスカート・短いズボンは避けてください。

公園
[運動・感覚]

[人間関係・社会性]
※雨天時は運動

20 21 22 23 24 25

制作活動 [運動・感覚 ]
※のりやペンなどで衣服が汚れることがあります。汚れても洗える衣服の着用をお願いします。

27 28 29 30 31

運動あそび [運動・感覚 ]
（ジャンプ・バランス )

※サーキットや集団あそびなど体を動かすのでスカート・短いズボンは避けてください。

運動あそび
/避難訓練


