
教室お休み 教室お休み

教室お休み 教室お休み

教室お休み

①生活マナー（衛生についても行います）

④⑤お散歩・公園遊び（雨天時は室内活動）

27 28 29 30 31

③④【制作週間】梅雨をテーマに行います

20 21 22 23 24 25
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今月は、外に出る活動も行います。お天

気に恵まれるといいですね！

13 14 15 16 17 18

②サーキット運動

①③避難訓練

（避難経路を知る）

①③避難訓練

（避難経路を知る）

6　振替休日 7 8 9 10

4　みどりの日

放課後等デイサービス

月 火 水 木 金 土

1 2

先月の続きで避難訓練から今月の活

動を始めたいと思います。

1 2

①③避難訓練

（避難経路を知る）

①③避難訓練

（避難経路を知る）

3　憲法記念日

③④【制作週間】梅雨をテーマに行います

20 21 22 23 24 25

⑤【お散歩週間】（雨天時室内運動）

27 28 29

②体を動かす運動遊び

30 31
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6　振替休日 7 8 9 10 11

②バランス運動

13 14 15 16 17

教室お休み

3　憲法記念日 4　みどりの日

令和６年４月１日発行

5 月プログラム
児童発達支援

月 火 水 木 金 土

活動の様子を

インスタグラム

でご覧くださ

い！

開所して1か月。少しずつ小金井市本町教室に慣れてきた頃かと思います。

今月は、お散歩など外に出る活動も行いたいと思っています。室外での

ルールや約束事も確認しながら行います。今月も元気に楽しく制作活動や

体を動かす活動を行っていきたいと思います。

①健康・生活②運動・感覚③言語・コミュニケーション

⑤人間関係・社会性

＊活動内容は予定となりますので、お子様の状況によっては変更になることがあります。

児童発達支援放課後等デイサービス

ネクストエール

小金井本町教室


