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※活動内容は天候やお子様の状況によって変更になる
場合がありますのでご了承ください。 運動あそび

（体幹・ボディイメージ）

制作活動
（フォトフレームづくりを行う予定です）

レクリエーション
（おやつ作りとして、ロールサンドを作る予定です）

運動あそび
（体幹・ボディイメージをテーマに

サーキットと集団あそびを行います）

運動あそび
（体幹・ボディイメージをテーマに

サーキットと集団あそびを行います）

外出体験
（修了遠足をテーマにお出かけします）

※多摩動物公園と他施設を日替わりで訪問する予定です。
※訪問先など決まりましたら、後日お知らせを配布いたしますのでご確認ください。

・3月の利用希望表は2月10日(土)までにご提出いた

だけますようお願いいたします。

・修了式や給食終了日、春休み中のご家庭の予定など

がわかりましたらお早めにご連絡いただけますよう

お願いいたします。

★インフルエンザなどの感染症が流行しています。体

調不良でお休みされる際はお早めにご連絡いただけ

ますと幸いです。また、お休みされた分の振替利用

が可能ですので、ぜひご検討ください。

ネクストエール国分寺南町教室

放課後等デイサービス

３月プログラム

☆スタッフより☆

「明けましておめでとうございます！」と、お子様の

元気なあいさつで新年が始まりました。年末年始のお出

かけや、お正月に食べたものなど、冬休みの出来事を嬉

しそうに話すお子様たちの笑顔に、私たちもほほえまし

い気持ちになりました！

昨年はクリスマス会でおやつ作りを行いました。蒸し

パンの生地をこぼさないようにカップに移す真剣な表情

や、チョコチップやキラキラザラメなどトッピングに悩

む姿、出来上がった蒸しパンをおいしそうに頬張る姿が

みられました。

年賀状制作では、同じ材料を使っていても、それぞれ

違う表情や形の龍が描かれ、お子様たちの感性に感心し

ました。

冬休み中、公園に行くと自分たちよりも小さなお子様

を手助けする姿や、初詣体験で地域の方にあいさつをす

る様子をみて、以前よりもルールやマナーを意識して遊

ぶようになったと感じました。

本年度最後には、修了遠足をテーマに外出活動を予定

しています。お子様たちのさらなる成長の手助けになれ

ば幸いです。本年も、どうぞよろしくお願いいたします。

２月のプログラム変更について

以前配布したお便りでは、2月17日(土)制作活動と

なっていましたが、立川防災館への外出活動に変更する

ことになりました。入館料など費用は掛かりませんので、

当日ご利用の方はいつも通りご利用ください。

なお、予定していた制作活動は2月24日(土)に行う予

定です。

Instagramで教室の様子を紹介し

ています。集団活動などお子様の

様子をぜひご覧ください！

教室からのおしらせ

お買い物体験（１月９日～15日）に

ご協力いただき、ありがとうございました！


