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※活動内容は天候やお子様の状況によって変更になる場合がありますので
　ご了承ください。

年末年始休業

レクリエーション（クリスマス会）
※スペシャルおやつとして蒸しパンづくりを行います。

制作活動（テーマ：年賀状）
※2枚制作し、うち1枚は教室宛に投函するまでを行います。

運動あそび（ジャンプ・バランスをテーマにサーキットと集団あそびを行います）

○おしらせ○

・12月の利用希望表は11月10日(金)までにご提出い

ただけますようお願いいたします。

・あっという間に年末年始が近づいてまいりました。

終業式や始業式の日程、冬休み中のご予定がわかり

ましたらお早めにご連絡ください。

★朝晩の気温差が激しく、体調を崩しやすい時期にな

ってきました。体調不良でお休みを検討される際は

お気軽にご相談ください。また、お休みされた分の

振替利用もご検討いただけますと幸いです。

・冬休み中の固定利用曜日以外のスポット希望を受け

付けています。契約支給量以内の日数で利用が可能

なため、スポット利用をご希望される方はお早めに

ご連絡ください。

・上着などの防寒具を着用される場合、内側のタグな

どにお子様の名前をご記入いただけますようお願い

いたします。万が一の取り違い防止やお子様が持ち

物を管理しやすくするためにもご協力のほど、よろ

しくお願いいたします。

ネクストエール国分寺南町教室

放課後等デイサービス

12月プログラム

★Instagramで教室の様子を紹介しています。

活
動
の
様
子

☆スタッフより☆
風が涼しくなり、いつの間にか秋模様になりました。運動会

など学校行事の疲れに負けず、元気に遊ぶお子様の姿がみられ

ます。9月は運動あそびや制作の他、お買い物体験がありまし

た。今回は、おかしのまちおか国分寺マルイ店さんにご協力い

ただき実施しました。前回よりも歩く距離がのびたのですが、

交通ルールを守って移動することができていました◎店員さん

との対面のやりとりでも自然と「ありがとうございます」「お

願いします」といった言葉が出ており回数を重ねるごとに成長

しているようでした＾＾

運動あそびでは、腕で体を支えながら足だけジャンプするか

える跳びや腕の振りと足の屈伸を連動させて遠くへジャンプす

る立ち幅跳びなど全身の協調運動のサーキットと集団あそびで

進化じゃんけんを行いました。回数を重ねるごとに上達してい

く姿がみられました。

制作活動では、秋をテーマにブドウや栗、ミノムシなど曜日

ごとにモチーフを替えて手先指先をたくさん動かしてもらいま

した。素敵な作品が出来上がったので、持ち帰りを楽しみにし

ていてくださいね！

☆年末年始の営業について☆
年末年始休業として2023年12月29日(金)～2024年1月3

日(水)までの間お休みとさせていただきます。年始は2024年1

月4日(木)から営業いたしますのでご予定の確認をお願いいたし

ます。


