
放課後等デイサービス ネクストエール立川上砂教室

上砂だより

5日(水)七夕星探しゲーム

2７日(木)ホットケーキ作り

2５日(火)

科学実験

水にぬれても破れ

ない紙

21日(金)

カレンダー制作

22日(土)映画会

８月のカレンダ―

2４日(月)イオン

買い物体験

プログラム

夏休みも残りわずかとなりました、今年も酷暑の夏休みとなりましたが、

教室での子ども達は元気いっぱいに夏を満喫していました。今年は初めて

電車を使った外出や日用品の買い物活動に取り組む事ができました。夏祭

りにも保護者様のお手伝いをお願いし、たくさんのご参加をいただきまし

た。ご協力いただきましてありがとうございました。今後も教室の雰囲気

を感じていただける活動をたくさん取り入れていきたいと思います。

※体調を崩すお子さまが増えております、ご家庭での健康観察を引き

続きよろしくお願いいたします。

※ご利用希望表など、ご提出いただくものは提出期限をお守りくださ

い。ご事情がある場合には、ご連絡ください。

※メールアドレスの登録がまだのご家庭は9月中に教室アドレス

（next.ere.kamisuna@gmail.com)までご連絡をお願いいたします。

ネクストエール立川上砂教室

児童発達支援管理責任者・管理者 吉田陽子

7月の
活動の様子



月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7

【ゲーム活動】
リズム遊び

【知識】
うがい
・手洗い

【微細運動】
箸あそび

【知識】
うがい
・手洗い

【粗大運動】
リトミック

【科学実験】
シャボン玉を作ろう

【室外活動】
公園

9 10 11 12 13 14

スポーツの日
【微細運動】
ハロウィン制作

【ゲーム活動】
船長さんの
命令です

【微細運動】
ハロウィン制作

【ゲーム活動】
触って当てよう

【微細運動】
ハロウィン制作

【知識】
うがい・手洗い

16 17 18 19 20 21

【避難訓練】
【粗大運動】
こぼさず
渡ろう

【微細運動】
ハロウィン制作

【粗大運動】
プレイバルーン

【微細運動】
ハロウィン制作

【室外活動】
公園

【微細運動】
カレンダー制作

23 24 25 26 27 28

【微細運動】
ハロウィン制作

【微細運動】
カレンダー制作

【粗大運動】
コグトレ

【ゲーム活動】
ロープ

コースター

【粗大運動】
聞いて動こう

【ゲーム活動】
新聞ちぎりｹﾞｰﾑ
【粗大運動】
矢印体操

30 31

【粗大運動】
ハロウィン
風船運び

【ゲーム活動】
ハロウィン
パーティー

プログラム
【月のねらい】イベントを通して微細運動を

楽しもう

※下記内容は予定となりますので、天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

★ハロウィン制作を多く取り入れてハロウィン行事に触れる予

定です。

★土曜日におはなし会を予定しております。日にちが決まりま

したらお知らせいたします。

★風邪や胃腸炎が流行り始める時期なので、うがいや手洗いの

仕方をしっかりと学び、予防に繋げていきたいと思います。

【お願い】

・１０月の下校時間がわかりましたら、

お早めにお知らせいただきますようお願

いいたします。連絡帳にご記入いただく

か予定表をお預かりしてコピーを取らせ

ていただきます。




