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※活動内容は天候やお子様の状況によって変更になる場合がありますので
　ご了承ください。

お買い物体験
※訪問先は後日お知らせを配布いたしますので少々お待ちください。

運動あそび①（ジャンプ・協調運動）

運動あそび②（ジャンプ・協調運動）

制作活動（テーマ：秋）

○おしらせ○

・８月の利用希望表は８月1０日(木)までにご提出いた

だけますようお願いいたします。

・6月は教室のエアコン故障の影響で、急なプログラ

ム変更がありご迷惑をおかけし申し訳ありませんで

した。保護者の皆様にはご理解、ご協力いただきあ

りがとうございました。

★気温も上がり天気がよく活動しやすい日が増えてき

ました。公園遊びや制作活動、日常の集団生活など

お子様たちも元気いっぱい活発に遊ぶ姿がみられま

すので、動きやすく汚れても洗える服装でご利用い

ただけますようお願いいたします。

また、肌の露出が多い服装（タンクトップやショー

トパンツなど）やサンダルを着用してのご利用は、

活動中のケガや事故の予防、災害時の危険性の観点

からお勧めしていないためご留意いただけますと幸

いです。よろしくお願いいたします。

★いよいよ夏休みが始まります。7月、8月と利用希望

表をいただいていますが、ご家庭の都合で予定の変

更がある場合はお早めにご連絡いただけますようお

願いいたします。また、振替利用など利用日の調整

についてもお気軽にご相談ください。

ネクストエール国分寺南町教室

放課後等デイサービス

★Instagramで教室の様子を紹介しています。

教
室
の
様
子

☆スタッフより☆

梅雨明けまであと少しとなりました。今月もこの季節ならで

はの楽しみに触れながら元気に過ごしていきたいと思います。

６月のレクリエーションはミニゲーム大会２をしました。力加

減、ボディイメージ、体感などを意識して体を動かしました。

また記憶力、想像力、聞く力を養うミニゲームも行いました。

様々なミニゲームを通して他のお子様と関わり、協力してクリ

アを目指しました◎

運動あそびではボールを使用し、ボディイメージの向上を目

的としたサーキットを行いました。二人組になり背中合わせで

ボールを運び、天井からぶら下がっているボールをうちわで打

つ、風船ラリーをして再びボールを背中合わせで運び、先頭に

いるお子様にボールをまわしてゴール！お子様同士ペースを合

わせて取り組む姿が見られました。

制作活動ではもうすぐ七夕ということもあり、短冊を書いて、

すずらんテープに切り絵を貼って天の川のような吹き流しを作

りました。なりたいもの、目指していること、ほしいものなど

悩みながら短冊にお願いを書いていました。気温、湿度ともに

ぐんぐん上がり、暑さのピークを迎える時期になります。お子

様の汗対策、熱中症対策をはじめ健康管理には十分気を付けて

いきたいと思います。


