
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

児発

放デイ 農園体験 公園遊び

8 9 10　避難訓練 11 12 13

児発 運動療育

放デイ マック体験 醤油作り体験 公園遊び サイゼリヤ体験

15 16 17 18 19 20

児発

放デイ

22 23 24 25 26　OT観察 27

児発

放デイ

29 30 31

児発

放デイ

農園体験

インスタグラムでお子様の様子をご
覧ください！

山の日
教室お休み

プログラム

教室お休み

教室お休み

制作活動(お月見)

制作活動（お月見）

ネクストエール祭り

ネクストエール祭り

運動遊び/公園遊び

感覚遊び

運動療育

制作週間

制作週間

～ネクストエール立川教室より～ ☆お知らせ☆

・26日（金）は作業療法士の先生がいらっ

しゃり、プログラムの中でお子さんの様子

を見て頂きます。

・7月に児童発達支援・放課後等デイサー

ビスともに保護者会を実施いたします。詳

細は別途配布のお便りをご覧ください。

☆日々の活動☆

お散歩をしているとアジサイの花が日を追うごとに色づいて

いることに気が付き、梅雨入りを感じる季節になりました。天気

が悪い日が続いていますがそんな中でもこどもたちは元気に

活動をしています。

活動のひとつとして、5月の終わりから「農園体験」に取り組

んでいます。1から野菜が育つ土壌をつくる「畝づくり」をしたり

「種・苗」を植えたりする体験をしています。植えている野菜は

「枝豆・さつまいも・ナス・トマト・ゴーヤ」の夏野菜を中心に育て

ています。体験したこどもたちは畑に行かない日でも「今日は

いかないの」「育ってるかな」と、とても楽しみにしている様子が

伝わってきました。この体験から食べ物が出来るまでの過程を

知ることはもちろんのこと、必要な物の準備や片付け、感謝の

気持ちなど、日々の生活に必要なスキルを楽しく学んでいけた

らと考えています。

夏本番に向けて、夏野菜の収穫体験のほか、楽しいプログラ

ムを考えていきますので一緒にじめじめとしたこの季節を乗り

越えていきましょう。


