
放課後等デイサービス

ネクストエール立川上砂教室
プログラム

月 火 水 木 金

制作活動 室外活動

2日 3日　憲法記念日 4日　みどりの日 5日　こどもの日 6日

レクリエーション 室外活動室外活動

9日 10日 11日 12日 13日

壁面製作(6月カレンダー)

16日 17日 18日 19日 20日

ゲーム活動 避難訓練 粗大運動 ゲーム活動 粗大運動

23日 24日 25日 26日 27日

30日 31日 ※上記内容は予定となりますので天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

粗大運動 ゲーム活動

2022年　3月8日

グループ代表　菅野朱美

【コロナ禍通所に関するお願い】
以下の場合は通所をお控えください。
※熱、下痢、身体の怠さを訴える等、
普段と違う症状のある時。
※ご家族で上記のような症状の、
ある方がいる時。
※兄弟、姉妹が健康上の理由で学校を
お休みしている時。
※濃厚接触の疑いがある時等。
ご不明な場合は教室にお問い合わせください。
TEL: 042‐537‐8267

室外活動を多く取り入れる予定です
ので、水筒・帽子・着替えのご準備
を宜しくお願い致します。
着替えについては、事前にお預かり
も出来ます。

【ご挨拶】
この一年も大変な年となりました。
常に不安と戦いながらの生活。消毒液のタンクを差し出すと何の迷いもなく手のひら
を出す子ども達に違和感を感じながらもあたりまえになっている事に「何て世の中に
なってしまったのか？」と悲しさを覚えます。
子ども達には、不安にさせるのではなく、現実をしっかりととらえ、何にでも対応で
きる逞しさを持って生きていって欲しいと願うばかりです。

もう一つ、社会問題として今、戦争が起きています。
平和な日本の中にいる私達は、テレビのニュースに実感はなかなか湧きませんが、普
通に子ども達含む人々が、目の前の死の恐怖と闘っているのが現実です。
なぜ、対話で解決する事ができないのでしょうか？
私は、保育園の子ども達が喧嘩をした時、力で戦ってはいけない事。
必ず対話をする事を教えています。

又、当事者でなく周りにいる子ども達にも、何が原因で喧嘩になったのか？どうした
ら仲良くできたのか？考えさせています。
コミュニケーション能力が必要ですね。
子ども達がコミュニケーション能力を培うのに1番大切なのは、言語能力です。
言語能力はどうしたら豊かに育つのか？
その根底には、やはり保護者との対話、家族との対話があります。
ご家族で円滑な対話が持たれていますか？
子ども達の世界はテレビ、SNS等の一方通行の世界だけになっていませんか？
Tune in 注意とからだを子どもに向ける。
Talk more 子どもとたくさん話す。
Talk turn 子どもと交互に話す。
意識せずに普通の事としてできるとよいですね。
大人同士もこの「3つのT」をどうぞ続けてください。

令和3年度の最後に•••
大きな事故、怪我なく何とか1年終わる事を本当に嬉しく思います。
いつも温かく見守って下さった保護者の皆様ありがとうございました。
子ども達は昨年から1歩も2歩も前に進む事ができました。
私達、職員も成長させていただきました。
ネクストエールに関わってくださった全ての方に感謝いたします。

【お知らせ】

インスタグラムでお子様

の様子をご覧ください！


