
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

児発 運動療育

放デイ あけぼの公園

7 8 9 10 11 12

児発 音楽遊び

放デイ
制作

公園遊び

14 15 16 17 18 19

児発

放デイ
おやつ作り
公園遊び

21 22 23 24 25 26

児発

放デイ
コロコロボール
キャッチ

買い物体験 カード遊び 科学遊び
びっくりドンキー
体験(料金持参)

28

児発 運動療育

放デイ 新聞製作

プログラム

建国記念の日
教室お休み

天皇誕生日
教室お休み

制作週間(ひな祭り)・公園遊び

インスタグラムでお子様の
ご様子をご覧ください！

食育活動おやつ作り(チョコレート)・運動週間

豆まき会・節分

音楽遊び

親子音楽遊び

ひな祭り制作 ひな祭り制作

OT観察

☆おしらせ☆
・4日(金)は作業療法士の先生がいらっしゃり、プロ

グラムの中でお子さんの様子を見ていただきます。

☆おねがい☆
・放デイの2月26日(土)びっくりドンキー体験プロ

グラムにつきまして、ご家庭でメニュー表をイン

ターネット等で見て頂きそのメニューに合わせた

金額のご用意をお願い致します。

なお当日のお弁当の持参は必要ありませんのでご

注意をお願いします。

・2/14(月)～2/19(土)児発プログラム

【親子音楽遊び】について

〇10:40～11:10(予定)

お子様のご利用日に是非保護者の方々のご参加

をお待ちしております。

なお音楽遊び終了後は13:00までお子様をお預か

りさせていただきます。

～グループ代表より～
街にはクリスマスソングが流れて、イルミネーションが綺麗

ですね。

コロナの変異株の心配は尽きませんが、一時期よりは心に

余裕も出てきましたね。私自身、以前は外出から帰宅する

と、すぐにシャワーをして着替えをしていたのもいつの間に

か手洗いだけになり、手洗い後の消毒もまめにしていたの

に、手洗いのみになっていたり・・・

気は抜かずに生活しなければと思うこの頃ですが、元々無

精な私はこのまま、大きな感染の波が来ない事を祈るばか

りです。

ネクストエールの母体である保育園では、現在1歳未満児

を7人お預かりしています。2ヶ月、3ヶ月の小さなうちから、

個性がしっかりとあるんです。

〇〇が好きな子と全く興味のない子。〇〇する子としない

子。等々いろいろありますが、全て個性と捉えて温かく接し

ています。

ネクストエールの子ども達も激動の世の中をたくましく生

きていく子ども達でいられるように、それぞれの強みになる

物を見つけて伸ばせていけたらと思っています。

その子、その子の成長の過程に寄り添えるこの仕事はな

んて素晴らしいんだろうと、日々感謝の気持ちで一杯です。

2021年も終わります。今年も子ども達と一緒に過ごせた

事を嬉しく思います。

来る年も良いお年でありますように。


