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児発 豆まき会

放デイ プラバン制作

★28日(金)は作業療法士の先生がいらっしゃりプログラムの中でお子さんの様子を見ていた
だきます。

音楽遊び

運動療育

成人の日

おやつ作り週間（クッキー作り）・運動週間（サーキット）

OT観察

鬼の巾着袋制作・鬼の塗り絵

制作活動

お知らせ

1月プログラム

元旦

お休み

正月遊び

ＡＭ初詣に行こう！（阿豆佐味天神社）・ＰＭ絵馬に新年の目標を書こう！

インスタグラムで
お子様の様子をご覧ください！

【代表/児童発達支援管理責任者より】

朝晩、冷え込むようになりましたね。しかし、日中はポカポカ日和の日が多く少し身体を動かすと汗ばむ事も…服装管理や体調管理が

難しいですね。その為か？鼻風邪が多く見られます。各事業所でも発熱で早退するお子さんが出ています。子どもは寒さで風邪をひく

事は無いそうですが汗をかいて急に冷えたり、湯冷めをしたりで風邪をひくようです。又、寒いからと水分をあまり摂らなくなる事もこの

時季、感染症を引き起こす原因にもなるようです。ネクストエールでは体調管理含め、子ども達の心の変化にもいち早く気付き、お子さ

ん一人ひとりに周りの大人がしっかりと声を掛けてあげる環境を作っていきます。

先月、立川市障害福祉課の児童部会に出席しました。又、放デイ、児発連絡会にも定期的に職員が出席しています。都度その時の子ど

も達、保護者の方々の困り事に向き合って、1事業所だけでなくたくさんの機関で子ども達を支えている事を実感します。

会う度に違った姿を見せてくれる子ども達に益々可愛さを発見します。日を重ねる毎に信頼関係も築けていることも実感します。各事業

所、工夫を凝らし、子ども達の笑顔とステップの為に今月も楽しいプログラムを用意しています。お楽しみに。

☆ネクストエール運動会をZoom参観 ☆航空公園へ行って来ました！

で行いました！


