
3日　教室お休み 4日 5日 6日 7日

10日　成人の日 11日 12日 13日 14日

26日 27日 28日

17日 18日 19日 20日 21日

2022年1月1日～3
日までお休み

初詣
正月遊び

お買い物体験

制作活動

※上記内容は予定となりますので天候やお子様の状況によっては変更になることがあります。

粗大運動
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凧あげ・制作活動

【ご挨拶】

朝晩、冷え込むようになりましたね。
しかし、日中はポカポカ日和の日が多く、少し身体を動かすと汗ばむ事も…
服装管理や、体調管理が難しいですね。
その為か？鼻風邪が多く見られます。
各事業所でも、発熱で早退するお子さんが出ています。
子どもは寒さで、風邪をひくという事は無いそうですが、汗をかいて急に冷
えたり、湯冷めをしたりで風邪をひくようです。
又、寒いからと水分をあまり摂らなくなる事もこの時季感染症を引き起こす
原因にもなるようです。
ネクストエールでは、体調管理含め、子ども達の心の変化にもいち早く気付
き、お子さん一人ひとりに、周りの大人がしっかりと声を掛けてあげる環境
を作っていきます。

先月、立川市障害福祉課の児童部会に出席しました。
又、放デイ、児発連絡会にも定期的に職員が出席しています。
都度その時の子ども達、保護者の方々の困り事に向き合って、1事業所だけ
でなくたくさんの機関で子ども達を支えている事を実感します。
会う度違った姿を見せてくれる子ども達に益々の可愛さを発見します。
日を重ねる毎に信頼関係も築けてきている事も実感します。

各事業所、工夫を凝らし、子ども達の笑顔とステップの為に
今月も楽しいプログラムを用意しています。

  　　　　　　　　　　　　　　　　株式会社COLORS
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表取締役　菅野 朱美

【コロナ禍通所に関するお願い】
以下の場合は通所をお控えください。
※熱、下痢、身体の怠さを訴える等、
普段と違う症状のある時。
※ご家族で上記のような症状の、
ある方がいる時。
※兄弟、姉妹が健康上の理由で学校を
お休みしている時。
※濃厚接触の疑いがある時等。
ご不明な場合は教室にお問い合わせください。
TEL: 042‐537‐8267

お知らせ

・学校の冬休み期間中のサービス提供時
間は10:00‐16:00となります。
(送迎時間:お迎え9:00前後から開始。
送り16:30前後まで)

・室外活動の詳細につきましては、
別途お伝えいたします。
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31日

24日 25日

放課後等デイサービス

ネクストエール立川上砂教室
プログラム

月 火 水 木 金

上砂教室では室外活動で遊歩道や公園に

行き、落ち葉拾いやドングリ拾いを登し

て季節感に触れ、ハロウィン週間では、

仮装のマントを作ったり、ジャック・

オー・ランタンの飾りなどで教室内をに

ぎやかに飾りつけして楽しみました。

インスタグラムでお子様

の様子をご覧ください！


