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運動あそび 大掃除

※活動内容は天候やお子様の状況によって変更になる場合がありますのでご了承ください。

 

2021年12月29日～2022年1月3日　年末年始休業
新年は1月4日(火)から営業いたします。

運動あそび

運動あそび

制作活動（テーマ：クリスマス）

レクリエーション（クリスマス会）

ネクストエール国分寺南町教室

放課後等デイサービス

☆グループ代表より☆

朝晩、冷え込むようになりましたね。しかし、日中はポカポカ日和の日が多く、少し身体を動かすと汗ばむ事も••• 服装管理や、体

調管理が難しいですね。その為か？鼻風邪が多く見られます。各事業所でも、発熱で早退するお子さんが出ています。 子どもは寒さで、

風邪をひくという事は無いそうですが、汗をかいて急に冷えたり、湯冷めをしたりで風邪をひくようです。 又、寒いからと水分をあま

り摂らなくなる事もこの時季感染症を引き起こす原因にもなるようです。 ネクストエールでは、体調管理含め、子ども達の心の変化に

もいち早く気付き、お子さん一人ひとりに、周りの大人がしっかりと声を掛けてあげる環境を作っていきます。 先月、立川市障害福

祉課の児童部会に出席しました。又、放デイ、児発連絡会にも定期的に職員が出席しています。都度その時の子ども達、保護者の方々

の困り事に向き合って、1事業所だけでなくたくさんの機関で子ども達を支えている事を実感します。 会う度違った姿を見せてくれ

る子ども達に益々の可愛さを発見します。日を重ねる毎に信頼関係も築けてきている事も実感します。 各事業所、工夫を凝らし、子ど

も達の笑顔とステップの為に今月も楽しいプログラムを用意しています。

○おしらせ○

・1月の利用希望表は12月15日(水)までにご提出いた

だけますようお願いいたします。

・冬休みが近づいてきました。終業式、始業式の日に

ちがわかりましたら教えていただけますようお願い

いたします。また、ご家庭の予定でお休みを変更さ

れる場合はお早めにご連絡いただけますようお願い

いたします。

・感染症の流行が心配される時期です。体調管理には

ご注意ください。ネクストエールでは手洗い・消毒

など感染症予防対策を実施しています。

※発熱、吐き気、下痢、倦怠感などお子様やご家族

の方に普段と違う様子がみられる場合はご利用をお

控えください。

11月の様子

★Instagramで教室の様子を

紹介しています。


